GIRA — GESTAO INTEGRADA DE RESIDUOS PRO-AMBIENTE

A CEIFA ambiente, Lda. desenvolveu uma metodologia propria para a gestdo integrada de materiais
e residuos, denominada GIRA® — Gestdo Integrada de Recursos e Residuos pr6 Ambiente. Esta
metodologia tem-se revelado um instrumento precioso na implementa¢éo de formas de gestdo de
materiais orientadas para a reducdo de residuos. Esta metodologia tem sido aplicada com particular
sucesso na gestao de residuos de Construcdo e Demolicdo (RC&D), de Equipamentos Eléctricos e
Electronicos (REEE), e dos Conglomerados Comerciais e de Lazer.

A implementagdo da metodologia GIRA® consiste num processo dindmico de aprendizagem mutua,
acompanhamento e consultoria que permite encontrar as solu¢des mais viaveis para os problemas
concretos de um empreendimento. O ponto de partida da GIRA® séo geralmente projectos pilotos.

O papel da CEIFA ambiente, Lda. neste processo € a moderagdo e consultoria, a criagdo das condigdes
propicias ao arranque de projectos pilotos e a dinamizacdo de todo o processo, tendo sempre em conta
0S seguintes principios basicos:

v' GIRA parte do reconhecimento que residuos s&o recursos
desperdicados. Um produto (por exemplo um livro) integra na sua
substancia recursos naturais por vezes escassos e insubstituiveis
(madeira das florestas, dgua), materiais complexos, laboriosamente
criados em processos industriais (pasta de papel, tintas de
impressao) a custa de energia (por vezes causadora de graves danos ambientais), trabalho
humano e know-how acumulado; todo o valor econémico incorporado nos materiais e produtos
desvaloriza-se no momento em que 0s mesmos “vao para o lixo”. Os residuos séo portanto um
eloquente indicador da eficiéncia econémica de qualquer empreendimento e, de forma agregada,
da sustentabilidade da economia nacional. Reduzir os residuos &, portanto, ndo sé um sinal de
bom senso ambiental, mas também um imperativo econdmico.

v GIRA visa encontrar soluges para problemas complexos sem tentar reduzir a complexidade de
forma artificial, mas desenvolvendo, pelo contrario, formas de gerir a complexidade de acordo
com as necessidades especificas de cada empreendimento, sejam elas abordadas a nivel de um
sector especifico, de uma empresa ou de uma actividade profissional.

v" GIRA baseia-se na ideia que informacdo, comunicacdo e
moderacdo sdo elementos basicos de uma gestéo eficiente; séo,
portanto, as pessoas e entidades directamente envolvidas
nessas actividades que, de facto, decidem e implementam,
através dos seus actos no dia a dia e com 0 apoio de um
moderador e consultor, qual o nivel de qualidade ambiental a
atingir dentro de um certo periodo de tempo previamente
estabelecido.

GIRA consiste, entdo, num processo dinamico de aprendizagem mdtua, acompanhamento e consultoria
que permite encontrar as solu¢des mais viaveis para 0s problemas concretos de um empreendimento.

Com base nos principios acima descritos, a CEIFA ambiente Lda apoia também empresas de todos 0s
sectores a desenvolver e implementar o Sistema de Gestdo Ambiental mais adequado as suas condi¢des
especificas.
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