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EDDIIRR OO  DDEESSEEMMPPEENNHHOO 

SSeerrããoo  eessttaabb

eenneerrggééttiiccoo  

((nnoovvooss  oouu  

rreevviissttaass  eemm  

aannooss,,  ee  ssee  nn

aaccttuuaaiiss  ddoo  ssee

AAss  nnoorrmmaass  dd

cclliimmaattiizzaaççããoo

ppoossssíívveeiiss  iimm

iinnaaddeeqquuaaddaa  

uuttiilliizzaaççããoo  aa  qq

AAss  nnoovvaass  nnoo

ããoo  aa  ttooddooss  ooss  nnoovvooss  eeddiiffíícciiooss  ccoonnssttrruuííddooss  aa  ppaarrttiirr  ddee

JJaanneeiirroo  ddee  22000066..  

AAlléémm  ddiissssoo,,  ppaarraa  ooss  eeddiiffíícciiooss  mmaaiioorreess  ((ccoomm  uummaa  áárreeaa  úúttiill

uuppeerriioorr  aa  110000mm22)),,  tteerráá  ddee  sseerr  eeffeeccttuuaaddoo  uumm  eessttuuddoo

xxaauussttiivvoo  ddaa  vviiaabbiilliiddaaddee  ddee  ssiisstteemmaass  aalltteerrnnaattiivvooss  ddee

rrnneecciimmeennttoo  ddee  ccaalloorr  ee  eenneerrggiiaa  aanntteess  ddee  ssee  iinniicciiaarr  aa

oonnssttrruuççããoo..    

UULLAARREESS  

 
 

 

AAPPLLIICCAAÇÇ

PPAARRAA  OO  D

  úúttiill  ssuuppeerriioorr  aa

ddeess  oobbrraass  ddee

  ddee  pprreevveerr,,  nnoo

  ddeesseemmppeennhhoo

nnaa  mmeeddiiddaa  ddoo

ooss,,  ddee  aaccoorrddoo

iiss  jjáá  eexxiisstteenntteess

nnttee  rreevviissttooss  eemm

nnttooss  hhiissttóórriiccooss,,

iiooss  aaggrrííccoollaass  ee

eessttâânncciiaass  ddee  vveerraanneeiioo,,  ppooddeerrããoo  ffiiccaarr  iisseennttooss  ddeessssaass

nnoorrmmaass..  

 

 

 

 

 

 * RCCTE – Regulamento das Características de Comportamento Térmico 

dos Edifícios 

* RSECE – Regulamento dos Sistemas Energéticos de Climatização dos 

Edifícios 
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eelleecciiddaass  nnoorrmmaass  mmíínniimmaass  ddee  ddeesseemmppeennhhoo

ppaarraa  aass  ddiivveerrssaass  ccaatteeggoorriiaass  ddee  eeddiiffíícciiooss

jjáá  eexxiisstteenntteess)),,  qquuee  sseerrããoo  ppeerriiooddiiccaammeennttee

iinntteerrvvaallooss  ddee  tteemmppoo  nnããoo  ssuuppeerriioorreess  aa  cciinnccoo

eecceessssáárriioo,,  rreeaajjuussttaaddooss  ccoomm  aass  nneecceessssiiddaaddeess

ccttoorr..  

eevveerrããoo  tteerr  eemm  ccoonnttaa  aass  ccoonnddiiççõõeess  ggeerraaiiss  ddee

  iinntteerriioorr  ddaass  hhaabbiittaaççõõeess,,  ddee  ffoorrmmaa  aa  eevviittaarr

ppaaccttooss  nneeggaattiivvooss,,  ccoommoo  uummaa  vveennttiillaaççããoo

ààss  nneecceessssiiddaaddeess,,  oouu  aaiinnddaa  rreeffeerreenntteess  àà

uuee  ssee  ddeessttiinnaa  oo  eeddiiffíícciioo  ee  aa  ssuuaa  iiddaaddee..  

rrmmaass  ddee  ddeesseemmppeennhhoo  eenneerrggééttiiccoo  aapplliiccaarr--ssee--

IINNSSPPEECCÇÇÕÕEESS  RREEGG

 ÃÃOO  DDEE  RREEQQUUIISSIITTOOSS  MMÍÍNNIIMMOOSS

DEESSEEMMPPEENNHHOO  EENNEERRGGÉÉTTIICCOO   
 

OOss  eeddiiffíícciiooss  jjáá  eexxiisstteenntteess  ccoomm  uummaa  áárreeaa

11000000  mm22  qquuee  sseejjaamm  oobbjjeeccttoo  ddee  ggrraann

rreemmooddeellaaççããoo  oouu  rreennoovvaaççããoo  ttaammbbéémm  tteerrããoo

sseeuu  ppllaannoo  ddee  oobbrraass,,  aa  mmeellhhoorriiaa  ddoo

eenneerrggééttiiccoo..    

EEssssee  ddeesseemmppeennhhoo  ddeevvee  sseerr  mmeellhhoorraaddoo  

ppoossssíívveell,,  eemm  tteerrmmooss  ttééccnniiccooss  ee  eeccoonnóómmiicc

ccoomm  aass  nnoorrmmaass  ddee  ddeesseemmppeennhhoo  nnaacciioonnaa

ccoommoo  oo  RRCCCCTTEE  **  ee  oo  RRSSEECCEE  **,,  aaccttuuaallmmee

ccoonnffoorrmmiiddaaddee  ccoomm  aa  pprreesseennttee  DDiirreeccttiivvaa..  

NNoo  eennttaannttoo,,  aallgguunnss  eeddiiffíícciiooss  ccoommoo  mmoonnuummee

llooccaaiiss  ddee  ccuullttoo,,  eeddiiffíícciiooss  tteemmppoorráárriiooss,,  eeddiiffíícc

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


