O ‘verde’ na eco- arqui tectura

Coloquio ‘O urbanismo sustentavel e a eco-arquitectura’ = Lourinha 22 de Novembro 2006 . . Teresa Nunes = tere_nunes@iol.pt
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“O projecto define uma alianga entre a
cidade e a natureza, ndo apenas decorativa
Ou recreativa, mas uma natureza til, em
que o pargue se define como maquina
bioldgica cuja finalidade é a criagdo de um
ecossistema capaz de conceber uma
natureza integrada na cidade” (quien, 2006)

Parque ‘du chemim de I'lle’, em Nanterre,
Franca

Ja Hough, em 2004, colocava a questao:

No seio do espaco urbano qual a paisagem que necessita de ser revitalizada, o0 espaco
verde cuidado ou as ‘ervas daninhas’ que surtem nas zonas esquecidas da cidade?




A ‘estrutura verde’ apresenta um papel determinante engquanto
possibilidade de inser¢ao, no meio urbano, de processos naturais,
auto-suficientes e regenerativos.

Biblioteca Nacional, em Paris, Franca.
Projecto de Dominique Perrault (odidio, 2006)
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O PAPEL DA VEGETAGCAO....

Exemplos de biorremediacao:

No género Thlaspi existem plantas hiperacumuladoras de Zn, Cd e Pb; no género Alyssum,
de Ni, e em algumas cultivares de Brassica juncea de Pb, Cd, Cr, Ni, Zn, Se e Cu www.fct.uc.pt).

Exemplos de biomonitorizacao:

O tomateiro pode indicar a presenca de etileno e a planta do tabaco Bel W3 de ozono
troposfeérico, atraves da observacao das manchas de tecido morto da folha ww.naturiink pt).
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Arquitectos como Gaudi ou Frei Otto,
encontraram na natureza um valioso modelo de
Inspiracao e conhecimento.

...NA ECO-ARQUITECTURA

“O bosque urbano, os prados e 0s parques tém obviamente um grande valores estetico e
recreativo, e funcionam como redutores dos calores extremos, dos ruidos e de outro tipo de
contaminag0es.” (odum, 1989)
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A 3,04 m DEL EDIFICIO

BARRERA A 3,04 m DEL EDIFICIO,
Y ARBOL A 6,09 m DE LA ESQUINA
SECCION A

A 6,09 m DEL EDIFICIO
SECCIONESBY C

A 9,14 m DEL EDIFICIO Y SOBRE SU EJE CENTRAL

SI SE COLOCA EN ESTA
POSICION, SE OBTIENE
UN PATRON SIMILAR

emm————
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EDIFICIO ORIENTADO 90° HACIA BARRERA MEDIANA
LA DIRECCION DE LAS BRISAS, O ALTA
SIN VEGETACION

In Arquitectura y clima




Regularizacdo climatica

Radiacao solar — as arvores de folha
caduca proporcionarem uma sombra
generosa na estacao adequada, no
entanto, para conseguir um efeito de
sombra eficaz, as arvores deverao
colocar-se estrategicamente

As trepadeiras caducifolias que permitem
ao sol de Inverno penetrar, a0 mesmo
tempo que proporcionam proteccao do
sol de Verao, e as de folhas persistente
que fardo sombra no Verao e reduzirao
os efeitos dos ventos frios no Inverno

In Arquitectura y clima




Temperature reduction (°C)
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Regularizagdo climatica

Humidade e temperatura — As
superficies revestidas com
vegetacdo tém um maior poder de
reflexdo, que aliado a
evapotranspiracao das folhas e ao
sombreamento, pode conduzir a
diminuicdo em cerca de 10 a 50%
da procura de energia (ar
condicionado).

Poluicao — existem diversas
espécies de plantas que ndo so
toleram a poluicao, absorvendo
Co, e outros poluentes como o0 SO,
e 0 No, como conseguem fixar nas
suas folhas, por fendmenos
eléctricos, poeiras e
microorganismos




Regularizagdo climatica

Quadro | — Espécies de arvores resistentes a poluicdo industrial (Lancaster, 1997)

Ruido — as plantas sdo absorventes eficientes do ruido, especialmente de ruidos de frequéncia alta. As
plantacOes de bordadura, ao longo das estradas e das ruas, podem ser eficientes, caso as mesmas
sejam mais baixas no sentido da fonte do ruido e mais altas no sentido daquele que o ouve, ndo se
limitando assim a absorver o ruido, mas desviando-o também para cima.

Quadro Il - Exemplos da reducéo de ruido por diferentes espécies (gradshow et al., 2003)




A expressao do ‘verde’ depende,
em primeiro lugar, da escala da
intervencao que o projecto global

de arquitectura proporciona.

Para um edificio numa zona urbana
fara sentido prever uma solucao
Integrada, que abranja toda a
fachada do edificio e que alie a
qualidade estética ao conforto
ambiental que a utlizacdo de
vegetacao podera trazer.
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Parque Duisburg-Nord, em Duisburg, Alemanha,
projecto de Peter Latz.

Num espaco onde o ‘verde’ adquire maior
expressao, exige-se uma analise
abrangente das caracteristicas biofisicas
da envolvente.

Genericamente, em regides de
clima temperado, a localizacdo
mais favoravel para as barreiras
vegetais € na orientagdo NW.

Néo obstante, a disposicdo das
arvores nao deve bloquear as
brisas de verdo que sopram de sul

| esudoeste.

Ja nos extremos Este e Oeste da
residéncia € preferivel plantar
arvores de folha caduca que
proporcionem sombra.

Nas zonas contiguas as edificacoes
sao Uteis superficies cobertas com
vegetacdo para efeitos de
termoregularizacio.
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