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Apresentacdo de uma metodologia inovadora para o
planeamento da Eco-arquitectura (Resumo)

Coloquio de Urbanismo Sustentavel e Eco-arquitectura Lourinha, 22 de Novembro 2006
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A questao do planeamento na Eco-arquitectura foi desenvolvida no
projecto TOKforCEIFIADE de acordo com 0s seguintes principios e
objectivos.

Principios: Objectivos:

1. Aprender com o passado em termos de Check list
uso espacial e de aplicagcao de materiais Recomendacdes
locais;

v
v

2. Estudar formas de integracao harmoniosa

comoclimae a paisagem; Avaliacéo - Monitorizacao

3. Usar novas tecnologias para a reducéao do

consumo energeético;
Formacao

4. Prevenir e melhorar a gestao de residuos
de construcéao;
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Apresentacao das metodologias de planeamento adoptadas:

* Custo

* Recursos

¥+ Consumos
+ Conforto

Escala de planeamento do edificio

v

Check list -Recomendacdes
Abordagem ao nivel da sustentabiliade

A

* Longevidade
N Seguranca
 » Qualidade do projecto
» Controlo de qualidade
:‘~glurante a construcéo

Resultados da Avaliacao

<

{ s,
Escolha de sistemas de avaliacdo
. : . Com Software
nacionais ou internacionais
Levantamento de dados
ao nivel da arquitectura

Documentacéo para 0s usuarios

(utilizadores) e facilidade de manutengao

Certificacdo do edificio

T

Colbéquio de Urbanismo Sustentavel e Eco-arquitectura

Eco- Arquitectura

Monitorizacéo - Resultados
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Caso de Estudo com integracédo das metodologias de planeamento:

Escala de planeamento do edificio

v

Check list
Abordagem ao nivel da sustentabiliade

* Custo

* Recursos

v+ Consumos
+ Conforto
* Longevidade
* Seguranca

?- Qualidade do projecto

Eco- Arquitectura

» Controlo de qualidade

{ durante a construcao

Avaliacéo

Certificacdo do edificio

I<l
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Critérios Energéticos utilizados no Caso de Estudo:

Contributo do involucro do edificio
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Contributo dos aspectos interiores

EU label for lamps

Aperfeicoamento do design do invélucro

Uso de vidros de alta performance
Empregando sistemas de aquecimento solar passivo
Optimizando a orientacdo e implantacéao

Empregando a melhor orientacao das janelas e sombreamentos

Estimular sistemas de arrefecimento passivo através da
ventilacdo natural

Desenvolvendo o design dos sistemas de iluminacao eléctrica

Incorporando e potenciando a iluminacgcao natural

Quick and Easy Web-Based Assessment Tool for Day/Electric Lighting
http://gaia.lbl.gov/vis/

Incorporando equipamento mecanico de alta eficiéncia

Ex. Bombas de calor geotérmico, aguecimento solar passivo, sistemas de integracao
fotovoltaicos

Trazendo todo o potencial do design para a concepc¢éao do edificio

Forma e orientacdo do edificio
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O protétipo desenvolvido pela pode ser
apresentado na integra a potenciais clientes e outros interessados.
Com este resumo pretendemos:

= mostrar as metodologias de planeamento que a
utiliza para a consultoria de projectos relacionados com o
urbanismo sustentavel e a eco-arquitectura, dando especial
destaque ao tratamento dos recursos, dos materiais e da utilizacao
da energia nas construgoes;

= contribuir para um planeamento construtivo ambientalmente mais
consciente;

= permitir ao utilizador uma participagcao activa no processo de
decisao, tendo em conta as suas necessidades pessoais, bem como
a procura de solugdes construtivas financeiramente acessiveis.
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